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Ici, le camping n'est pas une destination : c'est un point de depart.

Chers hotes, bienvenue au Hameau des Pins. Vous voici posés a La Moutonne,
hameau paisible de La Crau, au coeur d'un triangle d'or : Toulon et sa rade
légendaire a I'ouest, Hyeres et ses iles au sud, le massif des Maures et le golfe de
Saint-Tropez a l'est. Peu d'endroits en France concentrent, a moins d'une heure de
route, autant de merveilles : trois iles paradisiaques, des dizaines de plages, des
villages médiévaux perchés, des vignobles classés parmi les plus beaux de
Provence, des musées d'exception et des marchés qui sentent bon la tomate
chauffée au soleil.

Nous avons concu ce guide comme une invitation permanente a la vadrouille. Le
Hameau des Pins est un camping « escapade » : notre plus grande fierté n'est pas de
vous garder, mais de vous voir revenir le soir, le sel sur la peau, une bouteille de rosé
de La Londe dans le coffre et des images plein la téte. Chaque page qui suit a été
écrite par des amoureux du pays, avec ses incontournables, ses adresses
confidentielles et les petits conseils qui changent tout.

Partez t0t, rentrez tard, perdez-vous un peu : c'est ainsi que la Provence se donne.
Et si vous hésitez entre deux idées, poussez la porte de l'accueil - nous adorons parler
de notre région.

Belles échappées a tous,
L’équipe du Hameau des Pins

COMMENT LIRE CE GUIDE

« Chaque lieu est présenté avec sa distance et son temps de trajet approximatif en voiture
depuis le camping (quartier La Moutonne, La Crau), hors trafic estival.

« Lindice tarifaire vous donne 'ordre de grandeur du budget par personne : Libre = gratuit
ou acces libre - € = petit budget (moins de 10 €) - €€ = budget moyen (10 a 25 €) - €€€ =
budget plus élevé (au-dela de 25 €). Les tarifs évoluant chaque saison, ces reperes
restent indicatifs.

« Le «conseil de I'équipe » signale l'astuce locale : I'neure idéale, le détour qui vaut la
peine, le piege a éviter.

« Enété, anticipez : les parkings du littoral se remplissent avant 10 h, les traversées vers
les iles se réservent la veille, et I'acces aux massifs forestiers peut étre réglementé en cas
de risque d'incendie (renseignez-vous a l'accueil ou sur la carte préfectorale du jour).
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O LA CRAU & LA MOUTONNE

Votre village d'adoption, parce que l'évasion commence au pas de la porte

Avant de filer vers la mer ou les collines, prenez le temps d'apprivoiser votre village de vacances.
La Crau, ancienne terre agricole entre plaine maraichére et contreforts boisés, cultive une douceur
de vivre treés provencale - et quelques belles surprises.

LE PETIT MARCHE DE LA MOUTONNE
Sur place - samedi matin, toute lannée - Libre

Clest le rendez-vous du quartier : chaque samedi matin, un marché de producteurs s'installe
sur la placette de La Moutonne. CEufs fermiers, fromages de chevre, fruits et légumes du
pays, huile d'olive, miel : de quoi composer le petit-déjeuner parfait avant une journée de
plage, ou l'apéritif du soir au retour.

Le conseil de l'équipe - Venez tt avec un panier : les meilleurs producteurs sont dévalises avant 10
h. Ceest aussi le meilleur endroit pour prendre le pouls de la vie locale.

LE GRAND MARCHE DE LA CRAU

5 min - mercredi et dimanche matin, avenue Jean Toucas - Libre

En face de l'église, au coeur du centre-ville, une trentaine d'étals déploient deux fois par
semaine tout ce que la Provence sait faire : primeurs, poissons, volailles, charcuteries,
fleurs - la ville est réputée pour son horticulture - et étals forains. Une immersion joyeuse
et colorée, a vivre en flanant.

Le conseil de l'équipe - Le dimanche, combinez marché et pause en terrasse sur la place : cest la
Provence des habitants, pas celle des cartes postales.

LE MONT FENOUILLET & LA CHAPELLE NOTRE-DAME

10 min (deépart sentier) - randonnée facile, 1 h 30 a 2 h aller-retour - Libre

Le belvédere de La Crau. Une boucle ombragée de pins et de chénes verts grimpe vers les
ruines de la chapelle Notre-Dame du Fenouillet et son oratoire.




La-haut, la récompense est totale : panorama circulaire sur la plaine, la rade de Toulon, la
presqu'ile de Giens et, par temps clair, les Tles d'Or posées sur I'horizon.

Le conseil de l'équipe - Montez en fin de journée pour le coucher de soleil sur la rade - prévoyez
lampe frontale pour la descente et de l'eau en toute saison. En éte, verifiez louverture du massif
avant de partir.

LE CHATEAU DE LA CASTILLE

8 min - domaine viticole et patrimoine - € (dégustation)

A la sortie de La Crau, ce vaste domaine chargé d'histoire, longtemps propriété du diocese,
aligne ses vignes au pied des collines. Chapelle, allées majestueuses, caveau de dégustation
: clest la porte d'entrée idéale vers les Cotes de Provence, a cinq minutes de votre
emplacement.

Le conseil de l'équipe - Un rosé de la Castille bien frais, un plateau du marche de La Moutonne :
votre premiere soiréee est préte.

LA PLAINE A VELO

Sur place - pistes cyclables et petites routes agricoles - Libre

La Crau est traversée par le parcours cyclable du littoral varois, aménagé en grande partie
sur une ancienne voie ferrée : un ruban plat et sécurisé qui file vers Hyeres d'un coté, vers
La Garde et Toulon de l'autre. Entre vignes, serres horticoles et haies de cypres, c'est la plus
belle facon de rejoindre la mer sans toucher un volant.

Le conseil de léquipe - Comptez environ 45 minutes de pedalage tranquille jusquaux plages
hyeroises. Partez avant la chaleur et revenez par le marché.




O PLAGES & LITTORAL

Sable fin, criques sauvages, eaux turquoise : le grand bleu commence a dix minutes

Clest le luxe absolu du Hameau des Pins : un éventail de plages toutes différentes, du grand lagon
de [Almanarre aux calanques confidentielles du Pradet. Chaque jour, une ambiance nouvelle.

LALMANARRE & LA PRESQU'ILE DE GIENS

15 min - le spot mythique - Libre (parkings payants en saison)

Cinq kilometres de plage adossés au double tombolo de Giens, phénomene géologique
rarissime : deux cordons de sable enserrant les salins ot paradent les flamants roses.
LAlmanarre est un spot de windsurf et de kitesurf de renommée mondiale - le spectacle
des voiles par jour de mistral est inoubliable - mais aussi une immense plage familiale aux
eaux peu profondes.

Poursuivez par la « route du sel » (ouverte a la belle saison) jusqu'au bout de la presqu'ile :
village de pécheurs de la Madrague, port du Niel minuscule et délicieux, sentiers du
littoral vers les criques des Darboussieres.

Le conseil de l'équipe - Le matin, mer dhuile coté Almanarre ; lapres-midi, le vent se léve : posez
alors votre serviette coté est de la presqu'ile (la Badine, abritee et turquoise).

LES PLAGES ET CALANQUES DU PRADET

10 min - nature préservée - Libre

Cap sur les Qursinieres : un petit port de carte postale, puis un chapelet de criques
enchassées dans la verdure - plage de la Garonne, plage du Monaco, calanques du sentier
du littoral. Eaux limpides, fonds rocheux poissonneux : le paradis du masque et du tuba.
Au-dessus, le sentier des douaniers relie Le Pradet a Carqueiranne en balcon sur la mer :
une randonnée cotiere facile et spectaculaire, ponctuée de pinédes et de points de
baignade.

Le conseil de l'équipe - La plage du Monaco au soleil couchant, avec les Iles d'Or en toile de fond,

est ['un des plus beaux « spots apero » de la cote. Parking limité : visez avant 9 h 30 en éte.




CARQUEIRANNE

12 min - l'esprit village - Libre

Port de plaisance a taille humaine, plage du Pradon familiale, criques de Peno
Carqueiranne a gardé une ame de village balnéaire. Idéal pour une demi-journée douce :
baignade, glace sur le port, pétanque sous les pins.

Le conseil de l'équipe - Le sentier du littoral au départ de la plage du Pradon offre les plus jolies
criques dans les vingt premiéres minutes de marche.

LES PLAGES D'HYERES: LA CAPTE, LAYGUADE, LES SALINS

15 & 20 min - le grand choix - Libre

Coté est de la presqu'ile, La Capte déroule un sable blond et une eau qui monte en pente si
douce que les enfants y ont pied tres loin : la plage familiale par excellence. Plus au nord,
IAyguade et Les Salins alignent plages de village, restaurants les pieds dans l'eau et
ambiance décontractée, face aux iles.

Le conseil de l'équipe - A la plage des Salins, l'arriére-pays immeédiat, ce sont les anciens salins des

Pesquiers : jumelles conseillées pour les flamants roses en fin de journée.




LES PLAGES DU MOURILLON (TOULON)

20 min - la ville a la plage - Libre

Quatre anses de sable aménagées, jardins ombragés, jeux d'enfants, restaurants : les plages
du Mourillon sont parfaites les jours ol1 I'on veut combiner baignade et ville - le fort Saint-
Louis d'un c6té, la rade et ses navires gris de l'autre.

Le conseil de l'équipe - En soirée, la promenade du Mourillon est trés animée : glaces, terrasses et
vue sur les entrées de la rade. Une belle fin de journee urbaine.

PLUS LOIN, PLUS SAUVAGE : LESTAGNOL, CABASSON, PELLEGRIN

30 a 35 min - Bormes-les-Mimosas - € (parkings)

Sous le fort de Brégancon, résidence d'été des présidents de la République, se cachent trois
plages de réve : I'Estagnol (lagon d'eau claire sous les pins parasols), Cabasson (vue sur le
fort) et Pellegrin (longue plage nature adossée aux vignes du chateau de Brégangon et de
Léoube). Parkings payants, mais le décor vaut chaque euro.

Le conseil de l'équipe - L'Estagnol en juillet-aoiit affiche complet dés le milieu de matinée : partez
du camping a 8 h 30, ou préferez Pellegrin, plus vaste et plus tranquille.

LE SENTIER DU LITTORAL

D'ouest en est, un sentier cotier quasi continu court du Pradet au Lavandou et au-
dela. Nos trois troncons favoris : Le Pradet = Carqueiranne (2 h, criques), le tour de
la presqu'ile de Giens (jusqu'a 4 h, sauvage et grandiose), et le sentier du Brégancon
entre Cabasson et Pellegrin (1 h 30, entre vignes et mer).

Chaussures fermées, eau, casquette : le littoral se mérite, méme s'il se donne
facilement.




O LESILES D’OR

Porquerolles, Port-Cros, Le Levant : l'archipel qui fait réver la Méditerranée

Au large d'Hyeéres, trois iles composent 'un des plus beaux archipels de Méditerranée. Une
traversée de vingt minutes suffit pour changer de monde : plus de voitures, une eau
translucide, des sentiers dans le maquis. Cest LA grande journée de vos vacances -

prévoyez-en plusieurs.

PORQUEROLLES, LA LUMINEUSE

Embarquement a la Tour Fondue (Giens), 30 min de route + 20 min de traversee - €€ (traversee
+velo) - Fondation €€

La plus grande et la plus célebre des trois. Un village de style colonial autour de sa place
ombragée d'eucalyptus, une église minuscule, et partout des chemins de terre qui filent
entre vignes et pinedes vers des plages de réve : Notre-Dame, régulierement classée parmi
les plus belles d'Europe, la plage d'Argent au sable presque blanc, la Courtade, immense et
familiale.

Lile se découvre a pied ou, mieux, a vélo : des dizaines de loueurs attendent au
débarcadere. Coté sud, falaises et calanques spectaculaires (calanque du Bréganconnet,
gorge du Loup) ; coté culture, la Fondation Carmignac, extraordinaire musée dart
contemporain semi-enterré sous une villa provengale, entouré d'un jardin de sculptures- la
visite s'y fait pieds nus, expérience unique.

Trois domaines viticoles historiques (Domaine de 1Tle, La Courtade, Perzinsky) produisent
sur place des vins confidentiels : dégustation possible au retour de la plage.

Le conseil de l'équipe - Prenez la premiére navette du matin (réservation en ligne indispensable en
éte) et pedalez directement vers Notre-Dame avant la foule. Réservez la Fondation Carmignac
quelques jours a l'avance. Attention : pas de point d'eau sur les plages, chargez les gourdes.
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PORT-CROS, LA SAUVAGE

Embarquement au port d'Hyeres - environ 1 h de traversée - €€ (traversee)

Coeur du plus ancien parc national marin d'Europe, Port-Cros est une montagne verte
tombant dans une mer classée réserve. Ici, tout se fait a pied : sentier des forts (I'Estissac,
Port-Man), vallon de la Solitude sous une forét dense, et surtout la plage de la Palud et son
sentier sous-marin balisé - palmes, masque, tuba, et 'on nage littéralement dans un
aquarium : mérous, sars, girelles, herbiers de posidonie.

Aucun véhicule, tres peu de commerces, une poignée de restaurants autour du port : Port-
Cros est une lecon de silence.

Le conseil de l'équipe - Ceest lile des marcheurs et des amoureux de nature ; avec de jeunes
enfants, préferez Porquerolles. Emportez pique-nique et beaucoup d'eau, et verifiez les horaires du
dernier bateau dés l'arrivee.

LE LEVANT, LA CONFIDENTIELLE

Embarquement au port d'Hyeres ou du Lavandou - €€ (traversee)

La troisieme ile cultive sa différence : en grande partie domaine militaire, elle abrite sur sa
pointe ouest le village d'Héliopolis, berceau historique du naturisme européen. Criques
limpides, sentiers fleuris, atmosphére hors du temps - une curiosité assumée, pour
voyageurs avertis.

Le conseil de l'équipe - Renseignez-vous avant d'embarquer : l'usage naturiste est la régle sur une
grande partie de ['le.

BIEN ORGANISER SA JOURNEE AUX ILES

Traversées : depuis la Tour Fondue (presqu'ile de Giens) pour Porquerolles ; depuis
le port d Hyeres pour Port-Cros et Le Levant ; des liaisons existent aussi depuis Le
Lavandou. En haute saison, réservez vos billets en ligne la veille au plus tard.

Parking : les parkings de la Tour Fondue sont pris d'assaut ; une navette relie aussi
Hyeres a 'embarcadere. Solution maligne : premier bateau du matin, retour en fin
d'apres-midi.

A glisser dans le sac : gourdes, chapeaux, créme solaire, chaussures de marche

légeres, matériel de snorkeling, especes (certains commerces insulaires n'aiment pas
les cartes).
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O HYERES 'ELEGANTE

Palmiers centenaires, vieille ville médievale et avant-garde des années folles

La plus ancienne station climatique de la Céte dAzur a recu la reine Victoria, Tolstot et Edith
Wharton. 11 lui en reste une élégance nonchalante : palmiers, facades Belle Epoque, ruelles
médiévales grimpant vers le chateau - et une étonnante modernité artistique.

LA VIEILLE VILLE
15 min - flanerie de 2 a 3 heures - Libre
Passez la porte Massillon et laissez-vous aspirer par les calades : place Massillon et sa tour

des Templiers (XlIle siecle), collégiale Saint-Paul, ruelles fleuries de bougainvilliers,
ateliers d'artisans et petites boutiques. Plus on monte, plus c'est beau : la montée méne au
parc Saint-Bernard et aux ruines du chéateau, avec une vue immense sur la rade d' Hyeres,
les salins et les iles.

Le conseil de ['équipe - Le samedi matin, la vieille ville et [avenue Gambetta vibrent au rythme du
grand marché : c'est LE moment pour venir.

LA VILLA NOAILLES

15 min - icone de l'architecture moderne - Libre

Posée au-dessus de la vieille ville, cette villa-manifeste commandée en 1923 par le couple
de mécenes Charles et Marie-Laure de Noailles a I'architecte Robert Mallet-Stevens est
I'un des premiers chefs-d'oeuvre de l'architecture moderne en France. Man Ray y tourna
un film, Giacometti et Bufiuel y séjournerent. Devenue centre dart, elle accueille
aujourd'hui des expositions de mode, de design et de photographie de niveau international,
dont le célebre Festival international de mode au printemps. Jardin cubiste de Gabriel
Guevrekian, piscine couverte futuriste, terrasses face a la mer : fascinant, et l'entrée est
libre.

Le conseil de l'équipe - Combinez villa Noailles, parc Saint-Bernard (juste en dessous) et descente
a pied dans la vieille ville : la plus belle demi-journée hyeroise. 2




LESITE ARCHEOLOGI QUE D'OLBIA

15 min - comptoir grec face a la mer - €

A T'Almanarre, les vestiges remarquablement conservés d'une colonie grecque fondée au
IVe siecle avant notre ere par les Massaliotes : remparts, ilots d'habitation, thermes
romains, sanctuaire dAphrodite. Une visite courte, limpide et étonnamment émouvante, a
deux pas de la plage.

Le conseil de l'équipe - Visite ideale en fin daprés-midi, quand la lumiere rase les pierres -
enchainez avec un bain a [Almanarre.

LES SALINS ET LES FLAMANTS ROSES

15 & 20 min - nature spectaculaire - Libre (visites guidées €)

Entre La Capte et Les Salins, les anciens salins des Pesquiers et les Vieux Salins forment
l'une des plus importantes zones humides de la cote varoise. Flamants roses par centaines,
avocettes, échasses blanches : un spectacle permanent, visible depuis la route du sel et les
observatoires. Des visites guidées naturalistes sont proposées en saison.

Le conseil de l'équipe - Fin de journée, lumiére doree, flamants au premier plan et Porquerolles au
fond : sortez les appareils photo.

LES JARDINS D'HYERES

15 min - la ville aux palmiers - Libre

Le parc Olbius Riquier (jardin d'acclimatation du XIXe, serres exotiques, petit train et
animaux : parfait avec des enfants), le parc Saint-Bernard en terrasses méditerranéennes,
ou encore le jardin du Castel Sainte-Claire, ancienne demeure de la romanciere Edith
Wharton : Hyeres se visite aussi par ses jardins.

Le conseil de l'équipe - Olbius Riquier est ['arme secréte des fins d'apres-midi trop chaudes avec de

jeunes enfants.




O TOULON LA MARITIME

Une rade legendaire, une montagne-belvedére et une ville qui se reinvente

Longtemps boudée, Toulon est redevenue une €vidence : port militaire majeur, vieille ville réveillée
par les artistes, marchés exuberants et, au-dessus de tout, le mont Faron. Comptez une journée
pleine - vous reviendrez.

LE TELEPHERIQUE DU MONT FARON
25 min - le grand spectacle - €€

Neuf minutes de montée suspendue et la rade entiere se déploie : arsenal, presqu'ile de
Saint-Mandrier, cap Sicié, et par temps clair jusquaux Iles dOr. Au sommet (584 m) :
sentiers dans la pinede, tables d'orientation, restaurants, le mémorial du Débarquement de
Provence d'aotit 1944, entierement rénové, et le centre de conservation des fauves du
Faron, oli 'on observe tigres et lions dans un cadre dédié a la protection des especes.

Le conseil de l'équipe - Montez le matin (lumiére superbe, chaleur douce), dejeunez la-haut,
redescendez pour laprés-midi en ville. Le telepherique ferme par grand vent : verifiez avant de
partir.

LA RADE EN BATEAU

20 min - croisiere commentée ou bateau-bus - € (bateau-bus) & €€ (croisiére)

« La plus belle rade d'Europe » se contemple depuis 1'eau. Deux options : la croisiere
commentée du tour de la rade (une heure au ras des frégates, sous-marins et porte-
hélicopteres de la Marine nationale), ou, version maligne, le simple bateau-bus du réseau
de transport qui traverse vers Saint-Mandrier ou Les Sablettes pour le prix d'un ticket.

Le conseil de l'équipe - Le bateau-bus vers Saint-Mandrier + déjeuner sur le petit port + retour : la
plus belle « croisiére » a petit prix de la cote.
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LE MUSEE NATIONAL DE LA MARINE

20 min - ala porte de [Arsenal - €

Derriere la monumentale porte sculptée de l'ancien arsenal, maquettes géantes de
vaisseaux du XVllle, figures de proue, galeres, mémoire du bagne et de la Royale : un
musée passionnant qui raconte trois siecles d'histoire navale - celle qui se poursuit
aujourd'hui, a quelques metres, derriere les grilles de la base navale.

Le conseil de l'équipe - Comptez 1 h 30 a 2 h ; excellent plan de repli les jours de mistral ou de
pluie.

LA VIEILLE VILLE, LE COURS LAFAYETTE ET LA RUE DES ARTS

20 min - Toulon qui renait - Libre

Du cours Lafayette - le marché provencal chanté par Gilbert Bécaud, débordant d'étals du
mardi au dimanche - aux placettes a fontaines de la basse ville, en passant par la rue des
Arts et ses galeries, ateliers et cafés créatifs, la vieille ville toulonnaise a retrouvé des
couleurs. Ne manquez pas la cathédrale Sainte-Marie, les halles rénovées et, pour les
gourmands, la « cade » toulonnaise, cousine de la socca nigoise, a déguster briilante sur le
marché.

Face au port, I'imposant Opéra de Toulon, le plus vaste des opéras de région, et le MAT -
musée d'art de Toulon - completent le tableau culturel.

Le conseil de l'equipe - Les amateurs de rugby le savent : si votre sejour croise un match du RCT
au stade Mayol, vivez-le - l'ambiance est unique en France.

LES SABLETTES & SAINT-MANDRIER

25 min - lautre rive de la rade - Libre (bateau-bus €)

Face a Toulon, la presqu'ile de Saint-Mandrier et la plage des Sablettes (La Seyne-sur-Mer)
offrent un rivage familial, une pinede, un charmant village reconstruit par l'architecte
Fernand Pouillon et des couchers de soleil mémorables sur la rade.

Le conseil de l'équipe - Accessible en bateau-bus depuis Toulon : une mini-croisiére et une plage
dans la méme demi-journée.
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O VILLAGES & MASSIF DES MAURES

Foréts profondes, chataigneraies, monastére caché et villages en fleurs

Derriére le littoral se dresse un massif sombre et magnifique : les Maures, mer de chénes-liéges et
de chataigniers ou se cachent villages perchés, monastére du bout du monde et routes en corniche
parmi les plus belles de France.

BORMES-LES-MIMOSAS
35 min - l'un des plus beaux villages fleuris de France - Libre

Un village médiéval en cascade, ruelles voitées (les « cuberts »), placettes ombragées,
fagades croulant sous les bougainvilliers et, en février, I'explosion dorée des mimosas.
Ateliers d'artistes, chapelle Saint-Francois, chateau des seigneurs de Fos en surplomb :
Bormes est un enchantement permanent. En contrebas, le port de Bormes et les plages de
Cabasson completent la journée.

Le conseil de l'équipe - Montez au chdteau pour la vue sur les iles, puis redescendez déjeuner sur la
place Lou Poulid Cantoun. Lété, veneg en fin d'apreés-midi quand les cars sont repartis.

COLLOBRIERES & LA CHARTREUSE DE LA VERNE

40 min - le coeur secret des Maures - € (Chartreuse)

Capitale de la chataigne, Collobrieres somnole au bord de sa riviere, entre platanes, pont
médiéval et confiseries de marrons glacés. De la, une petite route forestiere (12 km)
s'enfonce dans une forét totale jusqu'a la Chartreuse de la Verne, monastere du Xlle siecle
en pierre sombre et serpentine verte, perché dans un silence absolu. Lun des lieux les plus
saisissants du Var.

En octobre, la féte de la Chataigne transforme le village en capitale gourmande - trois
dimanches d'affluence joyeuse.

Le conseil de l'équipe - Verifiez imperativement louverture du massif en éte (risque incendie) et
les jours de visite de la Chartreuse (lieu habité par une communaute religieuse). Faites le plein de
créme de marrons a la coopérative.
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LA CORNICHE DES MAURES & LE DOMAINE DU RAYOL

S50 minalh -la plus belle route de la céte - €€ (jardin du Rayol)

Du Lavandou a Cavalaire, la route en corniche égrene des noms qui chantent : Saint-Clair,
Aiguebelle, Cavaliere, Pramousquier, le Rayol-Canadel. Criques turquoise en contrebas,
caps couverts de pins, villas Belle Epoque. Au Rayol, arrét obligatoire : le Domaine du
Rayol, « Jardin des Méditerranées » imaginé par le paysagiste Gilles Clément, descend en
terrasses jusqu'a une crique privée - 'un des plus beaux jardins de France, avec méme un
sentier marin pour découvrir les paysages sous-marins en été.

Le conseil de l'équipe - Faites la corniche le matin dans le sens Lavandou — Rayol (la mer de votre
coté), jardin du Rayol en fin de matinée, baignade a Cavalaire ou au Canadel l'aprés-midi.

LE LAVANDOU

40 min - douge plages, un port, une ame - Libre

Ancien village de pécheurs devenu station balnéaire familiale, Le Lavandou aligne douze
plages de sable aux ambiances différentes - Saint-Clair, chére au peintre Théo van
Rysselberghe, est notre favorite. Port animé, front de mer piéton, marché le jeudi matin :
simple et délicieux.

Le conseil de l'équipe - C'est aussi un excellent point d'embarquement alternatif pour Port-Cros et
Le Levant.

PIERREFEU-DU-VAR, CUERS, PUGET-VILLE

15 & 25 min - larriere-pays des vignes - Libre

Aux portes du camping, ces villages de la plaine viticole vivent au rythme des vendanges
et des marchés (Pierrefeu le samedi, Cuers parmi les plus anciens villages du Var). Caves
coopératives, placettes a fontaines, boulangeries d'antan : la Provence sans fard, parfaite
pour une matinée paresseuse.

Le conseil de l'équipe - La montée au vieux village de Cuers et a ses ruines offre un joli panorama
sur toute la plaine - et un vrai bar de village pour le pastis d'apres.
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O SAINT-TROPEZ & SON GOLFE

Le mythe, les pointillistes, les ruelles ocre et les plages de Pampelonne

Oui, il faut y aller au moins une fois. Derriere les yachts et les paillettes se cache un village de
pécheurs authentiquement beau, qui inspira Signac, Matisse et Colette bien avant Brigitte Bardot.
Le secret : venir t6t, ou hors saison, et savoir ot regarder.

LE VILLAGE DE SAINT-TROPEZ
1 h 15 (hors trafic estival) - comptez la journée - Libre (parkings €€)
Commencez par le port et ses facades pastel, puis fuyez la foule par les ruelles : place aux

Herbes et son marchette de poissons, quartier de la Ponche (I'ancien village des pécheurs,
adorable), montée a la citadelle du XVlle siecle - paons en liberté, vue circulaire sur le
golfe et passionnant musée d'Histoire maritime dans le donjon.

Place des Lices, les platanes abritent 1'éternelle partie de pétanque et, le mardi et le samedi
matin, I'un des plus beaux marchés de Provence.

Le conseil de l'équipe - En juillet-aoiit, la route cétiere sature des 10 h : partez du camping a 7 h
30, ou envisagez les navettes maritimes qui desservent Saint-Tropez depuis plusieurs ports du
golfe - arriver par la mer, cest aussi le plus beau point de vue.

LE MUSEE DE LANNONCIADE

Au ceeur du village - un bijou - €

Dans une ancienne chapelle sur le port, I'une des plus belles collections de peinture
moderne de province : Signac, qui découvrit Saint-Tropez en 1892 et y attira 'avant-garde,
Matisse, Bonnard, Derain, Marquet, Camoin... Le village que vous venez de traverser, vu
par les pointillistes et les fauves. Intime, lumineux, essentiel.

Le conseil de l'equipe -Une heure suffit : cest la respiration culturelle parfaite au milieu de
l'agitation du port.
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LE MUSEE DE LA GENDARMERIE ET DU CINEMA

Place Blanqui - pour sourire et se souvenir - €

Lauthentique gendarmerie rendue mondialement célebre par Louis de Funés abrite un
musée malicieux consacré au « Gendarme de Saint-Tropez » et, plus largement, a I'histoire
d'amour entre le village et le cinéma - de « Et Dieu... créa la femme » a la Nouvelle Vague.
Le conseil de l'équipe - Incontournable avec des enfants ou des grands-parents : trois genérations y
trouvent leur bonheur.

RAMATUELLE, GASSIN & PAMPELONNE

1h 20 - le triangle magique - Libre & €€€ (clubs de plage)

Au-dessus des vignes, deux villages perchés parmi les plus beaux de la cote : Ramatuelle,
enroulé en escargot autour de son église, et Gassin, balcon sur tout le golfe. En contrebas
s'étire la mythique plage de Pampelonne : cinq kilometres de sable, réaménagés en
douceur, alternant clubs légendaires et longues sections libres et sauvages.

Le conseil de l'équipe - Notre combinaison favorite : matinée & Ramatuelle (marché le dimanche et
le jeudi), baignade sur les secteurs libres de Pampelonne, coucher de soleil & Gassin en terrasse.

GRIMAUD & PORT-GRIMAUD

1h 05 - le village et sa « Venise » - Libre (barque €électrique €)

Grimaud, village médiéval couronné par les ruines de son chateau, veille sur Port-
Grimaud, étonnante cité lacustre imaginée en 1966 par l'architecte Francois Spoerry :
canaux, ponts vénitiens, maisons de pécheurs colorées. La visite en barque électrique ou
en coche d'eau est un régal.

Le conseil de l'équipe - Depuis Port-Grimaud, des navettes maritimes filent vers Saint-Tropez en
vingt minutes : la meilleure porte d'entrée du mythe en été.
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O LA ROUTE DES VINS

Cotes de Provence : rosés de gastronomie, crus classes et caveaux dans les vignes

Vous dormez au milieu de l'une des plus belles appellations de France. Autour du camping, les
Cotes de Provence - et leurs denominations La Londe et Pierrefeu - alignent domaines historiques,
crus classés et caveaux accueillants. La dégustation au domaine est ici un art de vivre.

TOUT PRES: LA CRAUET LA PLAINE
5 & 15 min - € (dégustations souvent offertes)
Commencez par le Chateau de la Castille, aux portes de La Crau (voir chapitre 01), puis

rayonnez vers les caves de Pierrefeu et de Cuers, coeur de la dénomination « Cotes de
Provence Pierrefeu » : des rouges de caractere et des rosés de terroir, souvent a prix doux
dans les caves coopératives.

Le conseil de l'équipe - Les cooperatives locales sont idéales pour constituer la « cave de vacances »
sans se ruiner.

LA LONDE-LES-MAURES : LE JOYAU

20 & 25 min - la Toscane varoise - €€

Entre vignes et mer, la dénomination « La Londe » concentre des domaines d'exception,
dont plusieurs crus classés de Provence : Chateau Sainte-Marguerite, Chateau de
Brégancon (dont les vignes descendent jusqu'aux plages présidentielles), Chateau Léoube
et sa magnifique propriété littorale, Figuiere, pionnier de la viticulture biologique... Routes
bordées de cypres, caveaux élégants, dégustations face aux Maures : une demi-journée
cenotourisme de tres haut niveau.

Plusieurs domaines proposent visites de chais, accords mets-vins, pique-niques dans les
vignes ou tables éphémeres ['été : renseignez-vous directement, la réservation est souvent
nécessaire.

Le conseil de l'équipe - Le tierce gagnant : dégustation en fin de matinée, dejeuner a La Londe,
baignade & la plage de [Argentiére ou de Pellegrin - les vignes de Leoube plongent presque dans la
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LES VINS DES ILES

Une journée a Porquerolles - €€

Rareté absolue : Porquerolles possede ses propres vignobles, protégés par le Conservatoire
du littoral. Le Domaine de 1Tle, le Domaine de la Courtade et le Domaine Perzinsky
produisent des cuvées insulaires marquées par les embruns - a déguster sur place, a vélo
entre deux plages.

Le conseil de l‘équipe - Une bouteille du Domaine de ['Tle rapportée dans la sacoche du velo : le
souvenir de vacances par excellence.

PLUS LOIN : LE GOLFE ET AU-DELA

45minalh- €€

Sur la route de Saint-Tropez, la presquile aligne d'autres noms fameux autour de
Ramatuelle et Gassin ; et si votre curiosité vous pousse vers l'ouest, I'appellation Bandol (a
environ 45 minutes) vaut le déplacement pour ses grands rouges de mourvedre et ses
terrasses face a la mer.

Le conseil de l'équipe - Beaucoup de domaines ferment le dimanche et entre 12 h et 14 h : appelez
avant de prendre la route.

DEGUSTER, I'ESPRIT LEGER

« Désignez un « capitaine de route » qui ne déguste pas, ou faites-vous
accompagner : plusieurs prestataires locaux proposent des circuits cenotourisme
au départ d'Hyeres et de La Londe.

« Les caveaux expédient volontiers vos achats a domicile : dégustez léger,
commandez lourd.

« Labus d'alcool est dangereux pour la santé ; a consommer avec modération.
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0 MUSEES & CULTURE

Le recapitulatif complet, de Toulon a Saint-"Tropez - pour les jours de mistral

comme pour les esprits curieux

Vous dormez au milieu de ['une des plus belles appellations de France. Autour du camping, les
Coétes de Provence - et leurs dénominations La Londe et Pierrefeu - alignent domaines historiques,

crus classés et caveaux accueillants. La dégustation au domaine est ici un art de vivre.

Trois siecles d'histoire navale a la porte

Musée national
) Toulon - 20 min monumentale de l'ancien arsenal ; €€
de la Marine )
maquettes spectaculaires.
3 Beaux-arts et art contemporain dans un
MAT - Musée . o ) ) P .
, Toulon - 20 min bel édifice rénové du boulevard de Libre
d'art de Toulon
Strasbourg.

Aofit 1944 raconté au sommet du Faron ;

Mémorial du
Débarquement Mont Faron - 25 min scénographie moderne et vue immense €

de Provence

sur la rade.

Sciences naturelles pour les familles ;

Muséum &
Maison de la Toulon - 20 min expositions photographiques en centre- Libre
Photographie ville.
Musée de la Une authentique mine de cuivre a visiter
Mine de Cap Le Pradet - 12 min casque sur la téte ; 'une des plus belles €
Garonne visites en famille du Var.
Chef-d'ceuvre moderniste de Mallet-
Villa Noailles Hyeres - 15 min Stevens ; expositions mode, design, Libre
architecture.
Site . .\
archéologique Hveres - 15 min Comptoir grec du I'Ve siecle av. J.-C. face €
g 4 a la plage de 'Almanarre.

d'Olbia




La résidence d'été des présidents de la
Fortde . T . .
) Bormes - 35 min République se visite en saison, sur €€
Brégancon . . T .
réservation via l'office de tourisme.
. Art contemporain majeur sous une villa
Fondation o o
. Porquerolles - bateau provencale ; jardin de sculptures ; visite €€
Carmignac . . . 14
pieds nus, réservation conseillée.
Monastere du XIle siecle isolé au coeur de
Chartreuse de " . « .
Collobrieres - 55 min la forét des Maures ; grandiose et hors du €
la Verne
temps.
Domaine du Rayol-Canadel - 55 Le «Jardin des Méditerranées » de Gilles cc
Rayol min Clément, en terrasses jusqu'a la mer.
) Signac, Matisse, Bonnard : les
Musée de . s . N
, . Saint-Tropez - 1h 15 pointillistes et les fauves qui inventerent €
['Annonciade o
le mythe tropézien.
Citadelle &
musée Forteresse du XVIle, paons en liberté et
o Saint-Tropez - 1h 15 P €
d'Histoire plus belle vue sur le golfe.
maritime
Musée de la La gendarmerie de Louis de Funes et la
Gendarmerie et Saint-Tropez - 1h 15 grande histoire du cinéma a Saint- €
du Cinéma Tropez.

Horaires, jours de fermeture et tarifs évoluent selon les saisons : l'accueil du camping tient & votre
disposition les informations a jour.
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1 EN FAMILLE & PLEIN AIR

Tortues, mine de cuivre, snorkeling, accrobranche : des souvenirs pour tous les dges

Petites jambes ou grands sportifs, voici nos valeurs siires pour occuper toutes les générations - y
compris les jours ott la plage ne suffit plus.

LE MUSEE DE LA MINE DE CAP GARONNE
12 min - Le Pradet - €
Casque vissé sur la téte, on s'enfonce dans les galeries d'une authentique mine de cuivre

exploitée jusqu'au début du XXe siecle, classée parmi les plus beaux sites minéralogiques
au monde pour ses micro-minéraux. Fraicheur garantie (parfait en canicule), scénographie
ludique, et pique-nique possible sur le site avec vue mer.

Le conseil de l'équipe - La temperature des galeries est constante : prévoyez une petite laine, méme
en aott.

LE VILLAGE DES TORTUES

30 min - Carnoules - €€

Ce centre dédié a la protection de la tortue d' Hermann - la derniére tortue terrestre de
France, embléme du massif des Maures - accueille des centaines de pensionnaires dans un
grand parc naturel : clinique des tortues, écloserie, parcours ombragé. Pédagogique,
attachant, et une vraie mission de conservation.

Le conseil de l'équipe - Visites plus animées en matinée, quand les tortues sont actives ; l'aprés-
midi d'éte, elles font la sieste (elles ont raison).

SNORKELING & PLONGEE

10 a 40 min - Libre (tuba) a €€€ (baptéme de plongee)

Le sentier sous-marin de la plage de la Palud a Port-Cros (été) est l'initiation révée ; les
criques du Pradet et de Giens regorgent de poissons pour les palmes-masque-tuba ; et pour
les plongeurs confirmés, la région est mythique : les épaves du Donator et du Grec, au large

de Porquerolles, comptent parmi les plus belles plongées de Méditerranée. 24




De nombreux clubs operent depuis Hyeres, la Tour Fondue et Le Lavandou, avec baptémes
des 8 ans.

Le conseil de l'équipe - Réserveg les baptémes deux ou trois jours a lavance en été ; les clubs de la
Tour Fondue sont les plus proches du camping.

KAYAK, PADDLE & VOILE

15 min - €€ (locations et stages)

La presqu'ile de Giens en kayak de mer (location ou sortie encadrée vers les calanques des
Darboussieres), le paddle au lever du jour sur IAlmanarre, les stages de voile et de kitesurf
pour tous niveaux : la baie d'Hyeres est un immense terrain de jeu nautique, réputé dans
I'Europe entiere.

Le conseil de l'équipe - Le matin avant 11 h, la mer est presque toujours d'huile : c'est le créneau des
kayaks et des paddles.

RANDONNEE & TRAIL

10 a 45 min - Libre

Outre le sentier du littoral (chapitre 02) et le Fenouillet (chapitre 01), deux sommets
faciles offrent des panoramas hors norme : le mont Coudon (702 m, au-dessus de La
Valette) et le Faron. Dans les Maures, le sentier menant a la chapelle Notre-Dame des
Anges, point culminant du massif, traverse des foréts superbes.

Le conseil de l'équipe - En juillet-aoiit, partez a l'aube et consultez chaque jour la carte d'acces aux
massifs du Var (risque incendie) : elle est affichée a l'accueil.

ACCROBRANCHE, GOLF & SENSATIONS

15040 min - €€ a €€€

Parcours accrobranche dans les pinedes autour d'Hyeres et du Pradet ; parc nature et
aventure d’Aoubré a Flassans-sur-Issole (filets suspendus, tyroliennes, animaux) pour une
grande journée en forét ; golf 18 trous de Valgarde a La Garde, a dix minutes du camping ;
et pour les amateurs de pétanque... la place du village de La Moutonne vous attend, boules
fournies a l'accueil.

Le conseil de l'équipe - Aoubrée merite la journée complete : tables de pique-nique sous les chénes et
parcours pour tous les ges.
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1 MARCHES & SAVEURS

La Provence se mange : jours de marche, produits d'ici et douceurs légendaires

Un sejour ici se raconte aussi a table. Voici la carte des marchés qui rythmeront vos matinées, et les
specialités a ne rater sous aucun pretexte.

ou QUAND LESPRIT
Petit héd duct la placette -
La Moutonne Samedi matin etit marché de pro uf: eurs. sur la placette
votre marché « maison ».
Mercredi & Grand marché provencal face a I'église,
La Crau . .
dimanche matin avenue Jean Toucas.
. ) ) Le grand marché de I'avenue Gambetta et de
Hyeres Samedi matin S L ) .
la vieille ville ; marchés paysans en semaine.
Du mardi au Cours Lafayette : le marché provencal le plus
Toulon . . s
dimanche matin célebre du Var.
Le Lavandou Jeudi matin Grand marché du front de mer.
Bormes-les- . . . . s
) Mercredi matin Marché de village au pied de la vieille ville.
Mimosas
Marché 1 de terroir, ambi
Pierrefeu-du-Var Samedi matin arciep rovenga ¢ .erron“ amblance
villageoise.
. Jeudi & dimanche Sous les platanes, marrons et miel des
Collobrieres .
matin Maures.
) Mardi & samedi Place des Lices : le marché le plus chic — et
Saint-Tropez ) ,
matin l'un des plus beaux — de Provence.
Jeudi & dimanche Marché de village au sommet de la
Ramatuelle . N
matin presqu'ile.




LES PRODUITS A RAPPORTER (OU A DEVORER SUR PLACE)
Le terroir immédiat du camping est d'une richesse rare. A moins de trente minutes, vous
trouverez :
« La figue de Sollies (AOP) - la vallée voisine du Gapeau produit les figues violettes les
plus réputées de France ; en confiture, en tarte ou nature, c'est un péché de fin d'été.
« Les vins des Cotes de Provence - rosés bien siir, mais gofitez aussi les rouges de
Pierrefeu et les blancs de La Londe (voir chapitre 08).
« Les marrons de Collobriéres - creme de marrons, marrons glacés et glace a la
chataigne de la capitale des Maures.
« Lhuile d'olive des moulins varois - plusieurs moulins ouvrent leurs portes autour de
Cuers et d'Ollioules.
« La cade toulonnaise - galette de pois chiches cuite au feu de bois, a manger briilante
sur le cours Lafayette.
. La tarte tropézienne - la brioche a la créme créée en 1955 a Saint-Tropez, sacrée par
Brigitte Bardot ; on la trouve désormais dans les bonnes boulangeries de toute la cote.
« Le miel et les fromages de chevre des Maures - sur les marchés de Collobrieres et de
La Moutonne.

OU BIEN MANGER ? DEMANDEZ-NOUS !

Bouillabaisse aux Oursinieres, poissons grillés sur un port de Giens, table
gastronomique dans les vignes de La Londe ou pizza du soir a La Moutonne : I'équipe

de l'accueil pourra vous renseigner.
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12 CARNET PRATIQUE

Tout ce qu'il faut savoir avant de tourner la clé de contact

DISTANCES & TEMPS DE TRAJET DEPUIS LE CAMPING

Estimations hors trafic estival

Le tableau ci-dessous vous aidera a composer vos journées. En juillet-aoiit, majorez les
temps de 30 a 50 % sur le littoral entre 10 h et 19 h, particulierement vers la presqu'ile de
Giens et le golfe de Saint-Tropez.

Centre de La Crau - marchés 3 km 5 mins

Plages & calanques du Pradet (Oursinieres) 7km 10 mins
Carqueiranne (port & plages) 8 km 12 mins
Hyeres centre & Villa Noailles 9 km 15 mins

Plage de Almanarre / site d'Olbia 10 km 15 mins
Toulon (port, vieille ville, musées) 13 km 20 mins

La Londe-les-Maures (route des vins) 16 km 20 mins
Téléphérique du Mont Faron 16 km 25 mins
Tour Fondue — embarcadere Porquerolles 18 km 30 mins
Village des Tortues (Carnoules) 22km 30 mins




Bormes-les-Mimosas / plages de Brégancon 26 km 35 min

Le Lavandou 30 km 40 min

Collobrieres 32 km 40 min

Domaine du Rayol (corniche des Maures) 45 km 55 min
Grimaud / Port-Grimaud 55km 1h05
Saint-Tropez / Ramatuelle 60 km 1h15

LES BONS REFLEXES DELETE
Quelques habitudes locales pour des vacances sans accroc :

Iles : réservez vos traversées en ligne la veille au plus tard ; visez le premier départ du
matin.

Plages : les parkings du littoral (Estagnol, Oursinieres, Tour Fondue) sont saturés des
le milieu de matinée en haute saison - partez tot ou pensez vélo et transports en
commun.

Massifs forestiers : en été, l'acces aux massifs (Maures, Fenouillet, Faron...) est
réglementé quotidiennement selon le risque d'incendie ; consultez la carte du jour
affichée a I'accueil avant toute randonnée.

Soleil & mistral : creme, chapeau, eau en quantité ; par mistral, préférez les criques
abritées de l'est (la Badine, le Pradon) et les visites culturelles.

Réservations : tables réputées, Fondation Carmignac, visites du fort de Brégangon et
sorties plongée se réservent plusieurs jours a I'avance en été.

OFFICES DE TOURISME & INFORMATIONS
Loffice de tourisme de La Crau (face au marché, dans le centre) et les bureaux

d'information d'Hyeres, de Toulon (réseau Provence Méditerranée), du Lavandou, de

Bormes-les-Mimosas et de Saint-Tropez complétent volontiers ce guide en brochures,

plans et billetteries.
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LA PROVENCE VOUS ATTEND...
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	ÉDITO
	Ici, le camping n'est pas une destination : c'est un point de départ.
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